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Hypnose Ausbildung an einer Hypnoseschule

Kenntnisse der Selbsthypnose und Blitzhypnose eignen sich fA%r viele Berufsarten im medizinischen

Bereich.

Hypnose, wie die Selbsthypnose oder Blitzhypnose, ist einer Vielzahl von Menschen als \\"Show Spuk\\" und Uri

Geller Zauberei bekannt.

Dass die Hypnose heutzutage besonders wichtig in medizinischen Berufen ist, ist dabei unbekannt. Mit einer
Hypnose, wie die Selbsthypnose oder Blitzhypnose, kann beispielsweise ein Zahnarzt seinen Patienten die Angst
nehmen und in besonders schwierigen FAallen durch die Hypnose eine beruhigende Wirkung erzielen. Auch in
anderen medizinischen Berufen ist die Hypnose (Blitzhypnose oder Selbsthypnose) von grosser Bedeutung, da
sie das Arbeiten mit Patienten erleichtert. Im Bereich der Psychotherapie wird die Hypnose und Autogenes

Training auch oft als Methodik von Verhaltenstherapien angewandt.

Hypnotisieren lernen kann man innerhalb einer Hypnose Ausbildung an einer Hypnoseschule. Dies kann in Form
einer Hypnose Weiterbildung geschehen, oder eben als volle Hypnose Ausbildung. Im Zusammenhang mit dem
Hypnose lernen, wird auch oft eine Autogenes Training Ausbildung angeboten, da diese die Hypnose Ausbildung
weiter ergAanzt. Im Rahmen einer Hypnose Ausbildung an einer Hypnoseschule kann man so auch die
Selbsthypnose lernen - meistens wird jedoch anhand der klassische Hypnose nach Milton Erickson die Theorien
der Blitzhypnose und Selbsthypnose erklAart.

Innerhalb der Schweiz bietet das Institut fA%r ganzheitliche Methodik eine solche Hypnose Ausbildung und
Autogenes Training Ausbildung fAv.r diejenigen, die Hypnose lernen mAfchten. Weitere Informationen und
Unterlagen Aviber die Selbsthypnose, Blitzhypnose, sowie die Hypnose Ausbildung, findet man auf der

Homepage unter http://www.hypnose-therapie.com

Hypnose Therapie gehAfrt zum Institut fAYar ganzheitliche Methodik und bietet Unterlagen und Informationen zur
Hypnose Ausbildung an der Hypnoseschule, die von kompetenten Dozenten/Dozentinnen geleitet wird, u.a. auch
von Frau Barbara Prinzing, die selber Diplom Hypnose-Therapeutin ist.

Weitere Informationen finden sich unter http://www.hypnose-therapie.com
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